
Paciente Adolescente en Servicio de Emergencia

Paciente femenina, 16 años, soltera, llega a Emergencia acompañada de su 
madre y consulta por náuseas y vómitos de difícil control. Relata atraso 
menstrual. El examen físico es normal.  Se  realiza prueba de embarazo, la 
que es positiva . La paciente, al saber del diagnóstico de gravidez , 
manifiesta que desea tener el  niño.  El médico, por sospechar que la 
paciente usaba drogas intravenosas solicita  determinación de anticuerpos 
para HIV, sin conocimiento de la paciente  ni de su madre,  y el resultado es
positivo. 

Preguntas: 

• ¿Que conducta debe ser tomada por el profesional que le va a 
atender en  los controles prenatales ? 

• ¿ Debe ser revelada la información del resultado de la prueba de 
HIV? 

• ¿A quien se debe revelar esa informaçión ? 
o ¿ A la paciente ? 
o ¿ A la madre de la paciente ?

• ¿ Cual es la conducta frente al enamorado actual de la paciente ? 
• ¿Cual es la conducta frente al grupo de personas que compartieron 

el uso de drogas con ella ? 
• ¿Cual debe ser la conducta frente al embarazo ?


